CESKY SVAZ SILOVEHO
TROJBOJE

ESI- CESKY SVAZ SILOVEHO TROJBOJE
Zatopkova 100/2,169 00 Praha - 6

PROPOZICE

Otevi‘ené mistrovstvi Ceské republiky druZstev v benépresu — 1. kolo

Potadatel: Sportovni klub ZLOBR, Doplnejch powerlifting

Datum: 30. 6. 2026

Misto konani: S-centrum BeneSov, U Vodarny 2215, 256 01 BeneSov
Informace: Jiii Prasek, tel; 604 655 852, e-mail: prasek@powerlifting.cz

VSEOBECNA USTANOVENI:

Piihlasky: Do ¢tvrtka 18. 6. 2026 na e-mail: prihlasky@powerlifting.cz.

Piihlasky za druzstvo zasila matetsky oddil/klub. Piihlaska musi obsahovat vSechny udaje dle Soutézniho
tadu CSST. V piihlagce musi byt uveden vedouci vypravy a jmenny seznam trenéri. Bez uvedeni vedouciho
vypravy zodpovidajiciho za druzstvo piihlaseného oddilu/klubu nebude piihlaska akceptovana.

Startovni listina: Seznam piihlasenych druzstev bude zvefejnén nejpozdéji 2 dny pied zacatkem soutéze na
webu www.powerlifting-csst.cz. Za ptedpokladu nizkého poctu piihlasenych druzstev ma pravo fteditel
soutéZ zrusit.

Startovné: Startovné na soutéZich druzstev neni vybirano v souladu se smérnici ¢. 3-2025. Startovné ve vysi
2000,- K¢ za jedno druzstvo (Ctyfi startujici sportovci) vybira poradatel dle vlastnich pokynt, které rozesle
vsem piihlaSenym subjekttim.

TECHNICKA USTANOVENI:

Piedpis: SoutéZi se podle Pravidel silového trojboje a Soutézniho fadu CSST ve znéni pozdé&jsich dodatki k
témto dokumenttim.

Soutéz je vyhlasena jako kombinovana. Soutézici Si mize vybrat, zda chce soutézit v podpurném vybaveni
nebo bez néj. Podle tohoto vybéru se pocitaji soutézicimu GL body dle soutézni divize. K tomu, aby byl
vykon posuzovan dle GL bodl EQ, sta¢i vyuzit podplirné vybaveni alespon v jedné disciplin€. Skute¢nost,
zda bude startovat soutézici v RAW nebo EQ, musi byt uvedena v piihlaSce. Pokud soutézici startuje v
podplirném vybaveni, poc€itaji se mu GL body EQ pouze za jeho vykon, nikoli celému druzstvu jako celku.
Ostatnim soutézicim se pocitaji GL body RAW, pokud startuji bez vybaveni. Vysledek druzstva je souétem
individualnich GL bodu vSech ¢lend druzstva: (napt. GL EQ + GL RAW + GL RAW + GL RAW).

Startuji: Jedna se o otevienou soutéZ. Pozvanku mohou obdrzet i zahrani¢ni druzstva.

Podminka ucasti: Vcas zaslana prihlaska se vSemi nalezitostmi. Pfi prezentaci neni nutné predkladat
soutézni licenci. Platnost je ovéfovana pii zaslani prihlasky prostfednictvim systému na webovych strankach
CSST. Souté&Zici je povinen pii prezentaci predlozit spolu s pritkazem totoZnosti platnou 1ékaiskou prohlidku.
Zdravotni prohlidka je predkladana formou samostatného dokumentu nebo na vytisténé soutézni licenci,
ktera je sdruzenym subjektiim zasilana ve formatu PDF.

Protesty: Podavaji se delegatovi CSST s vkladem 200,- K&. V piipadé nepiitomnosti delegata je opravnén
pfijimat protesty jeho zastupce.

Méstsky soud v Praze predseda GSM: +420 606 911 991 www.powerlifting-csst.cz
oddil L, vlozka 4074 sekretariat GSM: +420 604 655 852 cpf@powerlifting.cz
IC: 62933485 ¢€.0.: 1724905504/0600
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Hlavni ¢inovnici soutéZe:

Reditel soutéze: J iii PraSek

Organizac¢ni tym: Clenové oddilu Sportovniho klubu ZLOBR a Doplnejch powerlifting

Rozhodc¢i
Dle nominace feditele soutéze.

Nominovani rozhod¢i nejpozdéji v den uzaverky prihlasek potvrdi svou fediteli soutéze.

Casovy porad

Vazeni a prezentace:  09:00 — 10:30 hod.

Soutéz: 11:00 — 17:00 hod.

Vyhlaseni vysledkt:  17:00 — 17:30 hod.

V ptipadé vysokého poctu piihlaSenych se mize ¢asovy potrad upravit.

RUZNE

Kazdé druzstvo si po zvefejnéni vysledki mutze stdhnout vygenerovany diplom ve formatu PDF na
webovych strankach CSST. Na soutézi bude vyhlaseno i absolutni pofadi muzi a Zen jednotlivc.

V Sedl¢anech dne 13. 5. 2026

Ing. Jifi Prasek

mistoptedseda CSST
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